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 الدعتمدة
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 مخطط مهارات الدنهج
 ت التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييميرجى وضع اشارة في الدربعات الدقابلة لدخرجا

 مخرجات التعلم الدطلوبة من البرنامج 

السنة / 
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 الدستوى

 اسم الدقرر رمز الدقرر
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 أم اختياري

الدهارات الخاصة  الدعرفة والفهم
 مهارات التفكير بالدوضوع

 الدهارات العامة والدنقولة
قابلية ) أو( الدهارات الأخرى الدتعلقة ب
 التوظيف والتطور الشخصي
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 نموذج وصف الدقرر

 وصف الدقرر

 
 

 المادة النظرية  التاريخ الاسبوع 
فكرة عن توزيع مفردات المادة وطريقة التدريس واحتساب   الاول 

 الدرجات والامتحانات اليومية
 نبذة تاريخية عن المبارزة وتطورها لموقت الحاضر  الثاني 
مواصفات ومكونات الاسمحة الثلاثة والمقارنة بينها + وتعمم   الثالث 

 لاحمسك الس
وضع الاساس+وضع الاستعداد+انواع التقدم+وانواع   الرابع 

 التقهقر والمقارنة بينهما+حركة الطعن
اعادة المواضيع في الاسبوع الرابع+اداء التحية+العودة   الخامس 

لوضع الاستعداد+اسس طبيعة المبارزة)تقسيم مناطق 
 الهدف القانوني+اوضاع الدفاع(

الدفاعية+انواع الدفاع)المستقيم او اعادة الاوضاع   السادس 
 الافقي+العمودي او الجانبي+القطري او المتقاطع+الدائري(

التلاحم+تغييرات التلاحم)تغييرات المهاجم(+انواع الهجوم   السابع 
البسيط)المباشر+غير المباشر(+عرض -الكاذب+ ب-)أ

 ليم العالي ))مراجعة البرنامج الأكاديمي((مراجعة أداء مؤسسات التع

يوفر وصف الدقرر ىذا إيجازاً مقتضياً لأىم خصائص الدقرر ومخرجات التعلم الدتوقعة من الطالب تحقيقها 
مبرىناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم الدتاحة. ولابد من الربط بينها وبين 

 وصف البرنامج.
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 الهجوم المركب فقط
فة التبارز+ربط انواع تطبيق الهجوم المركب بانواعه+مسا  الثامن 

 الهجوم بانواع الدفاع لتطبيق)الرد(
 الرد بانواعه+الرد المضاد  التاسع 
الحركات التمهيدية لمهجوم)الهجمات النصمية+عرض   العاشر 

المسكات النصمية فقط)نظري(+ربط اعادة انواع الهجوم 
البسيط والمركب بالحركات التمهيدية لمهجوم وعمل الرد 

 دوالرد المضا
الحادي  

 عشر
 متنوعات الهجوم)التكممة+التكرار+الاستعادة( 

الثاني  
 عشر

 اعادة ومراجعة لجميع مفردات المادة السابقة 

الثالث  
 عشر

 الهجوم المضاد)هجمة الايقاف+الهجمة الزمنية( 

الرابع  
 عشر

 امتحانات الفصل الاول النظري 

الخامس  
 عشر

 امتحانات الفصل الاول العممي 

 
 القبول  .1

  الدتطلبات السابقة
  أقل عدد من الطلبة 

  أكبر عدد من الطلبة 
  
 


